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Bedzie to wielka satysfakcja dla Autora-Wielkopolanina, Syna Ziemi Ostrowskiej, ktéry
w czasie wojny sam sie uczyt i uczyt innych - zoknierza, najpierw Zwigzku Walki Zbrojnej, potem
Armii Krajowej - a po wojnie wieloletniego, wybitnego dziatacza nauczycielskiego, historyka
dziejéw nauki i o$wiaty.

Edward Serwanski

Zagtada chorych psychicznie w Polsce 1939-1945. Praca zbiorowa pod red. Zdzistawa
Jaroszewskiego, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1993, 249 ss.

Ksigzka pod powyzszym tytutem ze wszech miar godna przeczytania, dotyczy likwidacji na
poczatku wojny i podczas okupacji hitlerowskiej psychicznie chorych przebywajacych w réznych
zaktadach psychiatrycznych w Polsce, przy czym eksterminacja ta przebiegata wyjatkowo
okrutnie.

Wydana zostata na zlecenie uczestnikow XXXVI Zjazdu Polskiego Towarzystwa Psychiat-
rycznego w todzi, podczas ktérego na uroczystosci w dniu 26 czerwca 1989 r. uczczono ofiary
tej zbrodni. Zawiera referaty wygtoszone na zjezdzie przez polskg i niemiecka strone oraz
starannie opracowane historie 21 zaktadéw, szpitali i klinik polskich, gdzie dokonano owej
zagtady.

Redaktor tomu byt jednym z pierwszych lekarzy, ktérzy zajmowali sie problemem ,eutanazji”,
czyli po prostu usmiercania psychicznie chorych w Polsce w okresie okupacji. Pierwsza jego
powojenna publikacja ukazata sie w 1949 r. i dotyczyta losu zaktadu w Owinskach, gdzie ostatnie
dwa lata przed wojng byt lekarzem. Od tego czasu opublikowat wiele prac i do dzi$ jest wierny
temu tematowi.

W teks$cie Zagtada chorych psychicznie w Polsce w latach wojny. W pieédziesieciolecie zbrodni.
2. Jaroszewski przedstawit najpierw dyskusyjne stanowiska réznych lekarzy, przedstawicieli
innych dyscyplin nauki niemieckiej jeszcze w okresie przedhitlerowskim na temat unicestwiania
niewinnych, bezbronnych ludzi. Zwrécit uwage, ze po dojsciu Hitlera do wiadzy uchwalono juz
w 1933 r. Ustawe o zapobieganiu obcigzonemu dziedzicznie potomstwu. Zaczeto sie od przymusu
sterylizacji w Niemczech os6b cierpigcych na choroby dziedziczne. Poddano wdéweczas sterylizacji
okoto 350 tys. oséb przy stabej reakcji spoteczenstwa i Kosciota. Wobec dyskusji w niemieckich
czasopismach medycznych i szerokiej propagandy juz w 1936 r. Polskie Towarzystwo Psychiat-
ryczne wybrato ten problem jako temat obrad, nie popierajgc doktryny zza zachodniej granicy.
Wybuch wojny spowodowat, ze ustawa zaczeta obowigzywaé w naszym kraju ito ze wsteczng datg
od 1 wrze$nia 1939 r. Jej zapowiedzig byfa cyniczna sugestia Fuhrera, aby nieuleczalnie chorym
zapewni¢ ,taskawg S$mier¢”. Juz we wrze$niu 1939 r. agresorzy hitlerowscy na okupowanych
terenach zaczeli systematyczne mordowanie i trucie polskich pacjentéw w szpitalach psychiatrycz-
nych. Akcje te miaty wszedzie podobny przebieg. Kierownictwo szpitala przejmowali hitlerowcy,
wprowadzajgc zakaz wypisywania pacjentéw. Nastepnie specjalna kolumna SS pod pozorem
Przetransportowania ich do innego szpitala wyjezdzatla w nieznanym Kierunku i po Kkilku
godzinach samochody wracaty bez pacjentéw. Okoliczno$ci wskazywaty, ze ich zabijano. Pierwsza
tego rodzaju akcjg byto wymordowanie we wrze$niu w Kocborowie ok. 2500 chorych i 5 oséb
Personelu. W pazdzierniku podobnie postapiono w Swieciu nad Wistg (ok. 1000) i w Owiriskach k.
Poznania (ok. 1000). Od grudnia 1939 r. likwidowano Dziekanke k. Gniezna (1043), w styczniu
1940 r. wymordowano 532 pacjentéw szpitala w Koscianie. W Chetmie k. Lublina wypedzono
chorych na dziedziniec i na oczach mieszkafncéw zastrzelono 441 os6b z karabinéw maszynowych.
Podobnie przebiegaty likwidacje dalszych szpitali psychiatrycznych: Warty k. Sieradza, Gostynina,
Choroszczy k. Biategostoku, Kochanéwki k. odzi, Lublifca, Kobierzyna k. Krakowa, Otwocka
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k. Warszawy. Rozstrzeliwano, zagazowywano, podawano $miertelne dawki luminalu. Mordowano
takze niemieckich pacjentéw w Obrzycach k. Miedzyrzecza. Fakty te do 1945 r. skrzetnie
ukrywano przed spoteczeristwem.

W konkluzji swych rozwazan Z. Jaroszewski zastanawiajac sie nad odpowiedzig za zbrodnie
i nad zrédtami ludobojstwa stwierdza, ze najbardziej istotny jest ,,(...) probem moralny, wynikajacy
z kwestionowania prawa do zycia cztowieka z motywdéw rasowych, ideologicznych, ekonomicz-
nych. Zycie, najwyzsze dobro czlowieka, jest jego prawem niezbywalnym (..), a (...) potworne
doswiadczenie naszego wieku uczy, ze jezeli chodzi o zycie cztowieka, to nie ma zta mniejszego
i wiekszego, ze miedzy dobrem a ziem jest tu ostra granica” (ss. 20-21).

Drugi referent, zachodnioniemiecki psychiatra prof. Klaus Démer opart swoje wystapienie
Wypieranie z niemieckiej $wiadomosci mordéw popetnionych w Polsce na psychicznie chorych na
do$wiadczeniach wiasnego zycia. Urodzony w 1933 r., wychowany w duchu narodowosocjaiistycz-
nym byt zafascynowany i uczuciowo zwigzany z tym ustrojem, przynajmniej do potowy lat
pie¢dziesigtych. Przyznal, ze jeszcze w nastepnych latach uczestniczyt czynnie w zbiorowym
procesie wypierania zbrodni niemieckich psychiatréow z niemieckiej $wiadomosci. Potem od
poczatku lat sze$¢dziesiatych czytat wszystko, co byto w tym zakresie osiggalne i w 1967 r. ogtosit
artykut, ktéry uwaza za pierwsza rozprawe o tzw. eutanazji nazistowskiej w czasopiSmiennictwie
historycznym RFN. Recenzentowi wydaje sie to mato pedantyczna - jak na Niemca - cheé
dotarcia do literatury faktu, bowiem juz znacznie wcze$niej pojawita sie w Niemczech praca
Zabijanie psychiczne chorych w Niemczech piéra dr med. Alice Platen-Hallermund (Frankfurt nad
Menem 1948), a do 1962 r. ukazaty sie dwa wydania ksigzki Nieludzka medycyna, autorstwa
A. Mitscherlich i F. Mielke, przettumaczonej w 1963 r. takze na jezyk polski. Z ksigzek tych mozna
sie byto znacznie wczesniej dowiedzie¢ o programie eutanazji i wyniszczeniu ,,matowartosciowych”
luddéw i o sterylizacji masowej. Ale widocznie w autorze tkwity jeszcze liczne opory i nadal nie mégt
dopusci¢ do swojej Swiadomosci psychiatrycznych zbrodni Niemcéw. Wedtug K. Do6mera
przetomem w jego $wiadomosci byt artykut Z. Jaroszewskiego ogtoszony we francuskim czasopi-
Smie w poczatkach lat osiemdziesigtych i przedrukowany w 1982 r. w niemieckim roczniku,
a dotyczacy wymordowania przez nazistéw psychicznie chorych w Polsce. Trzeba byto az okoto 25
lat zycia lekarza, by uswiadomi¢ sobie te prawde i w nig uwierzy¢, ze nazisci popetili okrutne
zbrodnie na psychicznie chorych. K. Dédmer uwazat, ze zabijanie psychicznie chorych w Polsce
zostato wyparte ze Swiadomosci niemieckiej w jeszcze wiekszym stopniu niz inne zbrodnie, byto
bowiem bardziej niepojete i straszliwsze niz likwidacja chorych Niemcéw czy zdrowych Zydéow.
Zagazowanie psychicznie chorych Polakéw rozpoczete w pazdzierniku 1939 r. w Forcie VII byto
poczatkiem ,,uprzemystowionego” systematycznego zabijania, ktérego celem byto wyeliminowanie
ze spoteczenistwa jego negatywnie ocenianych grup. Niemcy patrzyli na Polaka jako na
»stowianskiego podczlowieka”, co miato uzasadni¢ uczynienie psychicznie chorych Polakéw
pierwszymi ofiarami masowej zagtady. Referent zwrdcit réwniez uwage na to, ze mtode pokolenie
psychiatréw niemieckich, ktére do narodowego socjalizmu ma wiekszy dystans, analizuje
i zastanawia sie, jak mogto dojs¢ do tego, aby niemieccy psychiatrzy okresu narodowosocjalistycz-
nego ,zaplatali sie” w te zbrodnie i jakie z tego nalezy wyciggnaé¢ wnioski dla dziatalnosci
w zakresie psychologii i etyki. Tym rozwazaniom poswieca wiecej miejsca uznajac, ze trzeba na
nowo przemysle¢ przynajmniej dzieje X1X stulecia, aby dociec ,,dlaczego rozwinety sie wowczas te
tradycje pogardy dla cztowieka”, z ktérych czerpali nazisci. Uwaza, ze poniewaz unicestwienie,
gazowanie psychicznie chorych - po wojnie wywotato najgtebsze uczucie wstydu u Niemcow,
woleli oni przez kilkadziesiat lat wypiera¢ ze $wiadomosci te fakty, niz poddac je gtebokiej analizie.
Dzisiaj wszystko to wyda¢ nam sie moze mocno dyskusyjne.

Referat Tadeusza Nasierowskiego Stosunek $rodowisk medycznych w Polsce do psychiatrii
i medycyny niemieckiej lat 1933-1939 dowodzi, ze w Polsce czujnie obserwowano, co dziato sie
w tej dziedzinie za zachodnig granicg. Uchwalenie 14 lipca 1933 r. w Niemczech ustawy
0 zapobieganiu rodzeniu sie obarczonego dziedzicznie potomstwa zapoczatkowato bieg zdarzen,
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ktére doprowadzity do zagtady chorych. Na zjezdzie Niemieckiego Zwiazku Psychiatrow
w 1934 r., wkrotce po wprowadzeniu ustawy w zycie, obecny by} jako jedyny Polak prof.
S. Borowiecki. Zauwazyt, ze nagle w Niemczech psychiatria zajmujaca si¢ pracami nad
dziedziczeniem chordb psychicznych - stata sie naukg uprzywilejowang, a wyraZznie zaniepo-
koit go duzy udziat w zjezdzie réwniez dziataczy hitlerowskich. Z jednej strony takie
stanowisko panstwa wobec psychiatrii mogto przyczyni¢ sie do jej rozwoju, ale z drugiej
strony niepokoito, jakie mogg by¢ tego konsekwencje, tym bardziej ze w Mein Kampf Hitler
pisat wyraznie: ,,pafnstwo musi dba¢ o to, aby ten ptodzit dzieci, kto jest zdrowy”. Dalej
T. Nasierowski podkre$lit, ze przedwojenne Zjazdy Psychiatréw Polskich wracaty do tego
tematu. Niepokoity rézne poczynania, jak chociazby to, ze w Niemczech kazdy lekarz, nawet
dentysta, byl zobowiagzany zawiadamia¢ lekarza urzedowego o kazdym przypadku choréb
wymienionych w ustawie jako choroba dziedziczna. W Polsce w okresie miedzywojennym
proby wprowadzenia sterylizacji eugenicznej w odniesieniu do pewnych ciezkich choréb
psychicznych natrafity na zdecydowany sprzeciw wiekszosci lekarzy psychiatréow, w tym takze
zydowskich.

W drugiej czesci ksigzki zamieszczono krotkie biografie 21 zaktadoéw, szpitali i klinik
Psychiatrycznych pisane przez réznych, lecz kompetentnych autoréw. Uwzgledniono w nich
historie powstania (nieraz jeszcze w ubiegtym wieku) poszczegdlnych zaktadéw i dalszy ich los po
zlikwidowaniu chorych. Dziat ten napisany z duzg starannos$cig jest ilustrowany fotografiami
lekarzy, budynkéw, pomnikéw.

W ksigzce zamieszczono réwniez artykut Z. Jaroszewskiego w jezyku francuskim Ekster-
minacja psychicznie chorych pod okupacjg niemiecka; jest to przedruk z ,Cahiers Polog-
ne-Allemagne” nr 3 z 1961 r. Autor opisuje w nim likwidacje psychicznie chorych w polskich
zaktadach psychiatrycznych, przy czym szerzej likwidacje szpitala psychiatrycznego w Owin-
skach, poniewaz byt to pierwszy przypadek zastosowania gazu do masowego usmiercenia
chorych (Fort VII - tlenek wegla). Te metode ,,przemystowej” likwidacji chorych zastosowano
nastepnie w obozach koncentracyjnych. Wedtug ustalen autora co najmniej 20 tys. chorych
zostato zamordowanych w szpitalach psychiatrycznych w Polsce, nadto kilka tysiecy chorych
zostato Swiadomie zagtodzonych. Olbrzymie byly réwniez straty samego $rodowiska lekar-
skiego; spos$réd 243 cztonkéw Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego 99 zgineto lub zmarto
w czasie wojny.

Analizujac zatozenia i przebieg zagtady chorych psychicznie w Polsce w latach 1939-1945 nie
mozna poming¢ faktu, ze podobnie postepowano z psychicznie chorymi w Niemczech, gdzie
stosowano gaz lub zastrzyki $rodkéw farmakologicznych w dawkach $miertelnych. W 1940 r.
zlikwidowano w Rzeszy 35224 chorych, w 1941 - 35049, razem 70273. We wrze$niu 1941 r. pod
wpltywem opinii publicznej, Hitler wydal ustne polecenie wstrzymania procesu ,eutanazji”
w Rzeszy. W obozach koncentracyjnych jednak nadal likwidowano w komorach gazowych ,mniej
warto$ciowe nacje” i chorych.

W omawianym tomie znalazt sie réwniez tekst w jezyku angielskim referatu Z. Jaroszewskiego
Eksterminacja psychicznie chorych przez hitlerowcéw w Polsce, wygtoszonego na Sympozjum
Swiatowego Towarzystwa Psychiatrdw w Warszawie w pazdzierniku 1987 r.

Recenzowana ksigzka jest wydana starannie, referaty zasadnicze podane sa w jezyku polskim
1 niemieckim, a pewne fragmenty jak wstep i epilog dodatkowo jeszcze w jezykach angielskim
* francuskim.

Opatrzona wykazem 50 zrédet archiwalnych i 181 pozycji bibliograficznych jest cenng pozycja
dla znawcéw problematyki i dla czytelnikéw. Stanowi bowiem podsumowanie wiadomosci na
temat zagtady psychicznie chorych w Polsce, jakie w licznych powojennych publikacjach ukazaty
Se w naszym kraju i czeSciowo za granica, ale przede wszystkim przedstawia okrutne fakty
o nieludzkiej medycynie i cierpieniach, ktére jednak ludzie zadali ludziom.

Michat Przychodzki
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